
Itinerario 29

Da Creto a Casella

Aggiornamento: 12/2004
Partenza: Creto è costituito da alcune case e qualche trattoria situate sul valico stradale 
raggiungibile per asfalto da Montoggio o da Struppa (periferia genovese). E' raggiungibile con 
l'itinerario 11 e dall'itinerario 14. 
Descrizione. 
Dal valico di Creto scendiamo verso nord seguendo la strada provinciale. Dopo circa 400 metri, 
prima di una locanda, svoltiamo a sinistra in una stradina asfaltata. Saliamo brevemente e la strada 
diviene sterrata e porta ad un incrocio (km 0,8).
Svoltiamo a sinistra superando la sbarra. La strada sale con pendenza crescente. Il fondo in cemento 
nei tratti più ripidi ci consente di restare in sella fino al termine della salita.
Passiamo nei pressi di un gruppo di valvole ed usciamo sulla vetta del monte Alpe costituita da una 
lunga cresta (km 2,4).
Attraversiamo la cresta e scendiamo ad una selletta dove incontriamo il segnavia AV  e . 
Scendiamo a sinistra seguendo il segnavia.
Il sentiero attraversa il versante del monte Carossino, incrocia il sentiero proveniente dal Righi 
(FIE ) e prosegue uscendo su una selletta.
Lasciamo a destra i segnavia e proseguiamo sul filo di cresta. Dopo una cinquantina di metri 
scendiamo a destra e riprendiamo il sentiero che passa vicinissimo.
Con facile percorso il sentiero taglia il versante e raggiunge l´asfalto alla Cappelletta del Sella (km 
4).
Seguiamo l´asfalto per lasciarlo quasi subito andando dritti alla curva. Affrontiamo una salita 
abbastanza impegnativa, poi il sentiero si mantiene a mezza costa alternando salite e discesa con 
qualche tratto molto stretto.
Scendiamo un tratto molto ripido a cui segue un tratto pianeggiante prima di iniziare la ripida 
discesa che conduce ad una trattorabile (km 6,55).
Il ramo di sinistra scende a Crocetta, noi svoltiamo a destra. La stradina si restringe a sentiero che, 
con una rampa non ciclabile, porta ad una casa (km 6,85).
Senza difficoltà seguiamo la strada che poco dopo diviene asfaltata. Ad un bivio (km 7,5) svoltiamo 
a destra. Con veloce discesa arriviamo sulla sponda dello Scrivia e costeggiamo il fiume fino ad 
incrociare la strada provinciale (km 9,9). Casella è a destra a 500 metri.
Dislivello: 290 m in salita e 500 in discesa. 
Ciclabilità: 99%
Asfalto: 37%
Osservazioni: 
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