
Itinerario 43

Discesa dal Monte Penello a San Carlo

Aggiornamento: 5/2007
Partenza: il monte Penello è raggiunto dall'itinerario 1 di Praglia. Poco sotto alla vetta sorgono i 
due edifici che costituiscono il bivacco Zucchelli. 
Descrizione.
Dal monte Pennello scendiamo seguendo la strada di salita (o il sentiero che taglia i tornanti) e 
raggiungiamo il Colle Gandolfi (km 0,6).
Qui svoltiamo a destra prendendo il sentiero con segnavia FIE . Il sentiero attraversa le radure 
scendendo con pendenza contenuta e raggiunge una sorgente posta sotto ad una linea elettrica (km 
1,1).
Attraversiamo il Piano Gandolfi, 
costeggiando la linea elettrica, 
superando qualche breve tratto 
dissestato. Al termine del pianoro 
il sentiero sale leggermente.
Proseguiamo in discesa su un 
lungo traverso non difficile a 
parte qualche salto roccioso. Una 
discesa ripida e con qualche salto 
di roccia ci porta su una sella 
erbosa (km 2,6).
Il sentiero prosegue con un 
traverso poco sotto al crinale. 
Attraversiamo ancora una volta 
la linea elettrica ed iniziamo la 
parte difficile.
La pendenza aumenta e scendiamo con alcuni tornanti ripidi e sassosi. Ad un tratto facile attraverso 
il bosco segue un'altra serie di tornanti.
Il sentiero entra tra i castagni e si affaccia su San Carlo. Una serie di tornanti ci fa perdere quota 
rapidamente e ci porta alla prima casa dove incontriamo l'asfalto (km 4,6).
Seguiamo l'asfalto e raggiungiamo la strada di fondovalle presso il capolinea dell'autobus (km 4,7). 
Seguiamo la strada che scende alla chiesa di San Carlo (km 5,2). 
Dislivello: -680 m.
Ciclabilità: 92%
Asfalto: 12%
Osservazioni: bella discesa ma con una parte impegnativa. 
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