ITINERARIO 4 ALTURE GENOVESI

Anello Voltri - Campenave - Voltri

Aggiornamento: 2/2008

Partenza: Voltri, ultimo quartiere a ponente di Genova.

Descrizione.

Partendo dalla piazza della Chiesa di Voltri ci dirigiamo verso ponente. Dopo alcune centinaia di
metri, in corrispondenza del capolinea del bus 1, dopo le ultime case e prima del ponte, svoltiamo a
destra in via alle Fabbriche. Superiamo un ripido viadotto scendendo dalla parte opposta.
Proseguiamo in piano costeggiando il rio Cerusa. A km 1,4 circa lasciamo la strada svoltando a
sinistra in via alla Brigna ed attraversando un ponticello.

La strada prosegue molto stretta ed in ripida salita. Saliamo a tornanti trascurando le deviazioni
laterali e seguendo sempre via alla Brigna. A km 4 incontriamo un bivio nettissimo (cartello con
scritto ANPI, segnaletica a sinistra per Campenave); qui andiamo a destra in salita. Dopo 300 m
incontriamo un altro altro bivio dove andiamo a sinistra raggiungendo dopo pochi metri una villetta
che costeggiamo, ora su sterrato.

Dopo circa 900 m attraversiamo il cortile di una casa proseguendo oltre, in piano, fino al cancello
del gruppo di Case Brigna (km 5,5).

Saliamo a destra aggirando gli edifici per proseguire in piano e poi in discesa.

Il sentiero sale leggermente e scende ad incrociare il segnavia FIE X (km 6,2) che seguiamo a
sinistra per lasciarlo dopo 30 metri.

La discesa prosegue su una stradina sterrata. Dopo un tornante lasciamo a destra due sterrate (sulla
seconda scende la variante 4.1; km 6,9) e continuiamo la discesa che diviene asfaltata.

Lasciamo a destra una sterrata e raggiungiamo un bivio (km 7,6; a destra variante 4.2) dove
continuiamo a scendere fino alle case sparse di Campenave (km 7,9). Andiamo a destra e



raggiungiamo 1'inizio della crosa mattonata che scende a Crevari (segnavia FIE X, km 8).

Con facile discesa passiamo tra le case e raggiungiamo un bivio (km 8,4); a destra raggiungeremmo
il vicino piazzale della corriera, svoltiamo invece a sinistra. La crosa prosegue in mezzo alle case
ed inizia a discendere ripida e con molti scalini di varia difficolta.

Usciamo su una strada asfaltata e raggiungiamo la chiesa (km 8,9). Scendiamo raggiungendo la
strada principale che seguiamo a sinistra fino ad uscire sull'Aurelia (km 10) e Voltri (chiesa; km
10,6).

Dislivello: 390 m

Ciclabilita: 100%

Asfalto: 60%

Osservazioni: breve e divertente




Da Campenave esistono diversi sentieri che scendono verso il mare. Qui ne propongo uno. Un altro
¢ percorso dall'itinerario 39 del Beigua.

Variante 4.1. febbraio 2008. Nettamente piu difficile dell'itinerario principale.

Al bivio (km 6,9; km 0) svoltiamo a destra entrando in una stradina sterrata privata. Lasciamo a
sinistra una diramazione, effettuiamo un tornante e scendiamo ripidamente.

Quando la strada passa sotto ai cavi dell'elettrodotto (km 0,3), pochi metri prima di una casa sulla
sinistra, lasciamo la strada e svoltiamo a destra in un sentiero.

Il percorso ¢ segnato da pennellate di pittura gialla. Il sentiero, disturbato da rami e foglie, ha un
andamento in leggera discesa ed attraversa il bosco e qualche canale raggiungendo una spalla (km
0,6).

Affrontiamo una discesa ripida con antichi scalini di pietra e stretti tornanti. Il sentiero raggiunge il
torrente e prosegue sulla sponda sinistra, sempre difficile.

Dopo aver raggiunto le rocce del fiume (km 1,1) proseguiamo con minori difficolta mentre il
sentiero si allarga e si allontana dall'alveo.

A due incroci ravvicinati (km 1,4) teniamo la destra e scendiamo ad un bivio (km 1,6) dove ancora
andiamo a destra scendendo a guadare il rio Vesima.

Proseguiamo sul largo sentiero che raggiunge una zona di prati ed una strada agricola (km 2).
Seguiamo a sinistra la strada che scende ad un grande rudere sotto al viadotto autostradale (km 2,1).
Qui incontriamo l'itinerario 20 e svoltiamo a sinistra salendo su asfalto fino ad un incrocio (km 2,2).
Scendiamo passando nei pressi della chiesa ed uscendo sull'Aurelia (km 2,6). Ciclabilita: 91%
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